
 
bei BestCon Food

Dysphagiekost. 
Die feinst 

pürierte Kost.



püretto
püretto ist die neue Marke der
BestCon Food GmbH

• Sicherheit schafft Vertrauen 
 Alle Produkte der Marke püretto sind feinst 

püriert und ideal für die Versorgung von 

Menschen mit Kau- und Schluckstörungen. 

• Freude am Essen
 Durch angepasste Konsistenzen und fein 

abgeschmeckten Gerichten servieren Sie Ihren 

Gästen eine große Portion Lebensqualität. 

„Das wichtigste für die Dysphagie-Kost ist eine angepasste Konsistenz.  

Diese sollte vor allem feinst püriert sein. Die „Präorale Phase“, die 

Schluckphase bevor die Nahrung in den Mund aufgenommen wird, spielt 

eine bedeutende Rolle für eine sichere und genussvolle Nahrungsaufnahme. 

Zudem werden Essmotivation und Appetit durch appetitlich angerichtetes 

Essen deutlich erhöht.“

Carolin Balkau 

Logopädin und Dysphagie-Therapeutin 
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• Große Auswahl an Köstlichkeiten  
 Mit püretto servieren Sie Ihren Gästen 

Vielfalt. Zum Frühstück ein feinst püriertes 

Brot oder ein Müsli und Kasseler mit Erbsen 

und Bratkartoffeln zum Mittagessen. 

Entwickelt vom 
BestCon Food Team  

 

Nahezu 20 Jahre 

Erfahrung im Vertrieb, 

der Vermarktung und der 

ernährungswissenschaftlichen 

Betreuung der pürierten Kost, 

machen uns zu einem  

Experten.



„Jede Person hat ein Recht auf ein leckeres, 

ansprechendes, gesundes Essen zur 

Erhaltung der körperlichen Kraft und der 

Lebensfreude.“

Auszug aus unserer Vision

püretto pur
Das Püree-Sortiment 
Die Produkte sind ungewürzt und ungezuckert 

und können vielseitig verarbeitet werden. 
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püretto proform
Das geformte Sortiment 
Die High Convenience-Produkte sind fertig 

gewürzt, geformt und einzeln entnehmbar. 

Seite 6

Bei Kau- und Schluckstörungen  
mit Freude genießen
Die angemessene Verpflegung der 

Betroffenen mit einer feinst pürierten 

Kost stellt die Küchen und die Pflege 

vor besondere Aufgaben. Das wichtigste 

Kriterium ist die richtige Konsistenz der 

Nahrung. Sie muss den Anforderungen 

des Einzelnen gerecht werden, um einen 

sicheren Schutz vor Aspiration und ein 

leichtes Schlucken zu gewährleisten: ob 

flüssig, feinst püriert/breiig oder weich 

gekocht.
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Zwei Sortimente  
zur Auswahl

Maximale
Flexibilität.

Maximaler
Komfort.



TK Fleischpürees

TK Hähnchenfleischpüree
Artikelnummer: 1823000

Inhalt/Karton: 2 kg (pro Pellet ca. 4 g)

TK Rindfleischpüree
Artikelnummer: 1823001

Inhalt/Karton: 2 kg (pro Pellet ca. 4 g)

TK Fischpürees

TK Fischpüree
Artikelnummer: 1824000 

Inhalt/Karton: 2 kg (pro Pellet ca. 4 g)
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püretto pur
Pürees aus feinst pürierten Lebensmitteln, in 
Pelletform (ca. 4 g), einzeln tiefgefroren

• Natürlich pur – für einen individuellen Geschmack
 Jeder schmeckt, was es ist. Ob Karotte, Erdbeere oder 

Rindfleisch, der natürliche Geschmack ist unverkennbar. Die 

Pürees sind ungewürzt und ungezuckert und können vielseitig 

nach Bedarf weiterverarbeitet werden.

• Einfach flexibel – für unterschiedliche Konsistenzen 
 Ohne viel Aufwand lassen sich die Pürees von püretto pur 

in unterschiedliche Konsistenzen wie beispielsweise in 

Flüssigkost, zu einem Brei, als Schaum- oder geformte Timbalkost 

verarbeiten. Die IDDSI-Stufen von 0-4 können mit den Pürees 

hergestellt werden.

• Vielseitig sicher – für feinst pürierten Genuss
 Sicher feinst püriert finden die Produkte von püretto pur ihren 

Einsatz in der Dysphagietherapie spezieller Kliniken als auch 

individuell und vielseitig zubereitet auf den Tellern von vielen 

Senioreneinrichtungen.

Tipps zur Zubereitung
1. Einfach auftauen 

2. Flexibel würzen 

3. Vielseitig zubereiten

Weitere Tipps und Rezepte  

finden Sie auf unserer Internetseite. 

Maximale 
Flexibilität.



TK Gemüsepürees

TK Erbsenpüree
Artikelnummer: 1822000

Inhalt/Karton: 2 kg (pro Pellet ca. 4 g)

TK Blumenkohlpüree
Artikelnummer: 1822003

Inhalt/Karton: 2 kg (pro Pellet ca. 4 g)

TK Brokkolipüree
Artikelnummer: 1822002

Inhalt/Karton: 2 kg (pro Pellet ca. 4 g)

TK Pastinakenpüree
Artikelnummer: 1822005

Inhalt/Karton: 2 kg (pro Pellet ca. 4 g)

TK Süßkartoffelpüree
Artikelnummer: 1822006

Inhalt/Karton: 2 kg (pro Pellet ca. 4 g)

TK Erdbeerpüree
Artikelnummer: 1821000

Inhalt/Karton: 2 kg (pro Pellet ca. 4 g)

TK Aprikosenpüree
Artikelnummer: 1821003

Inhalt/Karton: 2 kg (pro Pellet ca. 4 g)

TK Himbeerpüree
Artikelnummer: 1821001

Inhalt/Karton: 2 kg (pro Pellet ca. 4 g)

TK Ananaspüree
Artikelnummer: 1821004

Inhalt/Karton: 2 kg (pro Pellet ca. 4 g)

TK Mangopüree
Artikelnummer: 1821002

Inhalt/Karton: 2 kg (pro Pellet ca. 4 g)

TK Exotisches 
Fruchtpüree 
Artikelnummer: 1821005

Inhalt/Karton: 2 kg (pro Pellet ca. 4 g)
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TK Karottenpüree
Artikelnummer: 1822001

Inhalt/Karton: 2 kg (pro Pellet ca. 4 g)

TK Maispüree
Artikelnummer: 1822004

Inhalt/Karton: 2 kg (pro Pellet ca. 4 g)

TK Basispüree

TK Timbalbasispüree
Artikelnummer: 1826000

Inhalt/Karton: 2 kg (pro Pellet ca. 4 g)

TK Obstpürees
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TK Beilagen

TK Reis-Timbale 
Artikelnummer: 1805000

Inhalt/Karton: 2 kg (Stück ca. 40 g)

TK Kartoffel-Timbale 
“Bratkartoffel-Art”
Artikelnummer: 1805001

Inhalt/Karton: 2 kg (Stück ca. 13 g)

TK Brot

TK Soft Roggenmischbrot-
Timbale
Artikelnummer: 28511 

Inhalt/Karton: 2 kg (Stück ca. 55 g)

püretto proform
Fein abgeschmeckte und in Form gebrachte Timbale, 
feinst püriert, gewürzt, geformt, schonend vorgegart 
und einzeln tiefgefroren

• Fix und fertig – natürlich geformt mit wenigen Zutaten
 Fein abgeschmeckt gehören Beilagen wie Bratkartoffeln, Gemüse 

oder leckere Fleisch- und Fischprodukte zum Sortiment.

• Stabil und einfach – regenerieren und servieren
 Ob cook and serve, chill oder freeze, die Produkte passen zu 

Ihrem Verpflegungskonzept.

• Sicher feinst püriert – weich, homogen und leicht zu schlucken
 Die natürlichen Formen der Produkte bringen Abwechslung in 

die Dysphagiekost.

Tipps zur Zubereitung
Die proform Produkte einfach regenerieren und servieren. Bei 

Standzeiten die Produkte immer abdecken.  

Weitere Tipps und Rezepte  

finden Sie auf unserer Internetseite. 

Maximaler 
Komfort.



TK Gemüse

TK Erbsen-Timbale 
Artikelnummer: 1802000

Inhalt/Karton: 2 kg (Stück ca. 13 g)

TK Blumenkohl-Timbale
Artikelnummer: 1802003

Inhalt/Karton: 2 kg (Stück ca. 40 g)

TK Karotten-Timbale 
Artikelnummer: 1802001

Inhalt/Karton: 2 kg (Stück ca. 20 g)

TK Mais-Timbale
Artikelnummer: 1802004

Inhalt/Karton: 2 kg (Stück ca. 13 g)

TK Brokkoli-Timbale
Artikelnummer: 1802002

Inhalt/Karton: 2 kg (Stück ca. 40 g)

TK Rahmwirsing-
Timbale
Artikelnummer: 1802005

Inhalt/Karton: 2 kg (Stück ca. 40 g)

TK Fleisch

TK Hähnchenfleisch-
Timbale 
Artikelnummer: 1803000

Inhalt/Karton: 2 kg (Stück ca. 40 g)

TK Geflügelwurst-Timbale
Artikelnummer: 1803004

Inhalt/Karton: 2 kg (Stück ca. 25 g)

TK Rindfleisch-Timbale 
Artikelnummer: 1803001

Inhalt/Karton: 2 kg (Stück ca. 40 g)

TK Kasseler-Timbale
Artikelnummer: 1803002

Inhalt/Karton: 2 kg (Stück ca. 40 g)
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TK Fisch 

TK Lachs-Timbale
Artikelnummer: 1804000

Inhalt/Karton: 2 kg  

(Stück ca. 40 g)



Ihr Profi in der Welt der Tiefkühlkost
für Groß verbraucher

BestCon Food ist ein unabhängiger Vertriebspartner für tiefgekühlte 

Premium- und Fein-Conveniencemarken im Foodservice-Markt und 

liefert seit über 18 Jahren beste Qualität und feinsten Geschmack. 

Ergänzt wird das vielfältige Sortiment durch eine große Auswahl an 

Produkten für die feinst pürierte Kost bei Kau- und Schluckstörungen.

Wussten Sie?

püretto wird in 

Deutschland 

entwickelt und 

produziert.

püretto wird 

mit 70 % 

grüner Energie 

produziert.

Lebensmittelab-

fälle können durch 

kleine individuelle 

püretto Portionen 

deutlich reduziert 

werden. 

Der Hersteller ist 

IFS zertifiziert.
Sie zaubern 

mit püretto ein 

Genusslächeln 

in die Gesichter 

Ihrer Tischgäste. 
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Bei Fragen  
sprechen 

Sie uns an!

Erfahren Sie mehr im Internet  
unter www.pueretto.de. 

Neben den Produkten von püretto finden Sie im Sortiment der 

BestCon Food GmbH Spezialitäten der Marken:

BestCon Food GmbH

Franz-Lenz-Straße 1–3

D-49084 Osnabrück

Telefon +49 (0)541 181767-0

Telefax +49 (0)541 181767-21

info@bestcon-food.de

www.bestcon-food.de

Exklusivvertrieb


