
Quorn
™

 Bällchen
            
Fleischfreie Bällchen aus Mycoprotein, geformt, vorgegart 
Artikelnummer: 3001052   |   GTIN / Karton: 05019503023459   |   Inhalt/ Karton: 3 kg (3 x 1 kg)

•   Vegetarische Bällchen für eine fleischfreie Ernährung
•   Ideal für Vegetarier oder Flexitarier
•   Vielfältige Einsatzmöglichkeiten als vegetarische Komponente  

im Tellergericht oder als Snack im Take-away-Bereich
•   Reich an hochwertigem Eiweiß
•   Stückgewicht ca. 17 g, tiefgefroren

     

NEU 

im Sortiment

Einfach als 
leckeren Snack oder 
Fingerfood servieren 

PFANNE

Mittlere Hitze
ca.15Min.

KONVEKTOMAT220°C
ca.8-10Min. 



Pasta mit Quorn Bällchen in 
Tomaten-Chili-Sauce
            
Zutaten für 10 Portionen
•   1,2 kg Quorn Bällchen
•   50 ml Rapsöl
•   100 g Knoblauch, gehackt
•   300 g Zwiebeln, gehackt 
•   400 g Aubergine, gewürfelt
•   210 ml Gemüsebrühe
•   800 g Tomaten, gewürfelt 
•   100 g süße Chili-Sauce
•   Salz, grob gemahlener Pfeffer

•   800 g Rigatoni Nudeln, roh
•   30 g Petersilie
•   etwas Olivenöl

Garnitur:
•   100 g Hartkäse, gerieben

Zubereitung
1. Knoblauch in Öl goldbraun anbraten. Zwiebeln und 

Auberginen hinzufügen, alles zusammen anbraten bis 
die Zwiebeln weich sind.

2. Mit Gemüsebrühe ablöschen, Tomaten und Chili-Sauce 
hinzufügen und ein paar Minuten köcheln lassen. 

3. Mit Salz und Pfeffer abschmecken.
4. Die Nudeln al dente kochen und anschließend in 

Olivenöl und Petersilie schwenken.
5. Quorn Bällchen nach Packungsanweisung zubereiten 

und anschließend zur Sauce geben.
6. Die Pasta mit Quorn Bällchen und geriebenem  

Käse servieren.

Die Nährwerte sowie weitere leckere Rezepte finden Sie im 
Internet unter www.bestcon-food.de/rezepte
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